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Domenica 14 - 1 giornata (E)  
“Prati sommitali delle Brunette” 
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi   
  
Domenica 21 - 1 giornata (E)  
“Valle dell’Intiera” 
Alla ricerca della salamandra dagli occhiali 
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi  
- Acc. Franco Cavadenti 
 

Sabato 27 - ½ giornata (E)  
“La prima Luna piena dell’anno” 
Ciaspolata o uscita notturna 
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi  
 

Domenica 28 - ½ giornata (E)  
“Monteluco - Acquedotto Sasso Forato” 
Referenti: Acc. Sabrina Martellotti - Acc. Daniele Guerrini 
 - Acc. Michela Bronzi 
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Domenica 4 - 1 giornata (E)  
“Eggi - La Vallocchia” 
Referenti: Acc. Sabrina Martellotti - Acc. Daniele Guerrini  
 - Acc. Michela Bronzi  
                                                                    
Domenica 11 - 1 giornata (E)  
“Lanciano di Nocera Umbra - San Biagio antica Usenti” 
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi   
  
Domenica 18 - 1 giornata (E)  
“Pontuglia - Forca di Castellamonte” 
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi  
 
Sabato 24 - 1 giornata (E)  
“Seconda Luna piena dell’anno - Val di Canatra” 
Ciaspolata o uscita notturna  
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi  
 - Acc. Franco Cavadenti 
  
Domenica 25 - 1 giornata (E)  
“Ex ferrovia Spoleto - Norcia” 
Referenti: Acc. Sabrina Martellotti - Acc. Daniele Guerrini  
 - Acc. Michela Bronzi 
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Domenica 3 - 1 giornata (EE) 
“Cantiano - Sasso del Re”  
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi  
 - Acc. Franco Cavadenti 
 

Domenica 3 - ½ giornata (E)  
“Trevi - Manciano” 
Referenti: Acc. Claudio Pucci - Acc. Patrizia Nardone – Acc. Stefano Tofi 
 
Sabato 9 - 1 giornata (E)      
“Pioraco - Il sentiero del sole, li Vurgacci e la Fossa dei mostri” 
Referenti: Acc. Giuseppe Castellano - Acc. Loretta Bonamente  
 - Acc. Gaia Donati - Acc. Mirco Meniconi  
  
Domenica 10 - 1 giornata (EE)  
“Corno del Catria” 
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi   
 

Domenica 10 - ½ giornata (E) 
“Sotto il ponte Tibetano”  
Referenti: Acc. Massimiliano Bianchi – Pierfrancesco Pinna 
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Domenica 17 - 1 giornata (E)  
“Gualdo Tadino, monte Nero - Pineta del Soldato” 
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi   
 
Sabato 23 - 1 giornata (E)      
“Montone, Valcelle, Rocca d’aries” 
Referenti: Acc. Giuseppe Castellano - Acc. Loretta Bonamente  
 - Acc. Gaia Donati - Acc. Mirco Meniconi 
 
Domenica 24 - 1 giornata (E)  
“Monte Petano - Salto del cieco” 
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi 
 - Acc. Andrea Galletti - Acc. Antonio Longobardi 
 

Domenica 24 - ½ giornata (MC/MC) CICLOESCURSIONISMO 
Per ciclo-escursionisti di media capacità tecnica   
“Foligno - Rasiglia”  
Referenti: Pietro Vincenzoni - Santo Bronchinetti - Nerio Trabalza  
 - Stefano Tofi  
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Domenica 7 - 1 giornata (E)  
“La ghost town dell’Umbria - Anello di Scoppio”  
Referenti: Acc. Giuseppe Castellano - Acc. Loretta Bonamente  
 - Acc. Gaia Donati - Acc. Mirco Meniconi 
  
Domenica 7 - ½ giornata (E) 
“Parco del monte Cucco”  
Referenti: Acc. Patrizia Natalini – Acc. Franco Cavadenti  
 - Acc. Luisa Petrozzi  
 
Domenica 14 - programma a parte  
“Ricordando Omero”                     
Referenti: Acc. Olga Pinca - Acc. Mariangela Salari  
 

 Domenica 21 - ½ giornata (MC/MC) CICLOESCURSIONISMO 
“La Longobarda”  in collaborazione con Experior Qualia 
Referenti: Acc. Stefano Tofi 
            
Domenica 21 - 1 giornata (T) 
“Roma - Camminando per la città”  
Referenti: Acc. Donatella Cauli - Acc. Carlo Valentini 
 
Giovedì 25 - 1 giornata (E)  
“Roviglieto - Cancelli, I sentieri della resistenza” 
Referenti: Acc. Claudio Pucci - Acc. Patrizia Nardone  
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Giovedì 25 - Domenica 28 - 4 giorni  
“Terracina - San Felice Circeo”                     
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi - Acc. Franco Cavadenti 
 
Sabato 27 - 1 giornata (EE)      
“Rieti - monte Navegna” 
Referenti: Acc. Giuseppe Castellano - Acc. Loretta Bonamente  
 - Acc. Gaia Donati - Acc. Mirco Meniconi 
 
Domenica 28 - 1 giornata (E)    
“Giano dell’Umbria”  
Referenti: Acc. Luisito Sdei - Acc. Delia Antonelli 
 

Domenica 28 - ½ giornata (TC/TC) CICLOESCURSIONISMO 
Percorso turistico 
“Foligno - Assisi”  
Referenti:  Pietro Vincenzoni -  Santo Bronchinetti - Nerio Trabalza  
 - Stefano Tofi  
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Mercoledì 1 – 1 giornata (EE) 
“Madonna della Valle”  
Referenti: Acc. Ugo Nardi - Acc. Mario Lillocci 
 
Sabato 4 - 1 giornata (E)      
“Titignano - lago di Corbara” 
Referenti: Acc. Giuseppe Castellano - Acc. Loretta Bonamente  
 - Acc. Gaia Donati - Acc. Mirco Meniconi 
  
Domenica 5 – 1 giornata (TU)    
“Firenze - Città del Giglio”  
Referenti: Acc. Olga Pinca - Acc. Laura Benedetti  

 
Domenica 19 - 1 giornata (E) 
“Enclave di Città di Castello”  
Referenti: Acc. Alice Berrichillo - Acc. Olga Pinca 
 
Domenica 19 – 1 giornata     
“Formazione Accompagnatori” 
Referenti: Acc. Delia Antonelli 
 
Domenica 26 - 1 giornata (E) 
“Valfabbrica Gubbio – Sentiero Francescano”  
Referenti: Acc. Massimiliano Bianchi – Pierfrancesco Pinna 
 
Domenica 26 - 1 giornata (E)    
“Sulla piana di Castelluccio”  
Referenti: Acc. Pietro Vincenzoni - Acc.  Santo Bronchinetti  
 - Acc. Nerio Trabalza  
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Domenica 12 – 1 giornata (E)    
“Parco Regionale monte Cucco - Valle delle Prigioni”  
Referenti: Acc. Maura Fiorucci - Acc. Stefano Berno  
  
 Domenica 12 - 1 giornata (EE)    
“Anello del Terminillo”  
Referenti: Acc. Andrea Galletti - Acc. Antonio Longobardi 



 
  

 
 

 
Domenica 2 - 1 giornata (EE) 
“Gole di Celano dalla via Romana”                     
Referenti: Acc. Giancarlo Fraschetti - Acc.  Elena Fraschetti 
 

Domenica 2 -½ giornata (TE)    
“A volte ritornano….a San Giustino”  
Referenti: Acc. Olga Pinca - Acc. Nerio Trabalza  
 
Giovedì 6 - Domenica 9 - 4 giorni 
“Salisburgo, grotta di ghiaccio”  
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi  
 - Acc. Franco Cavadenti 
 
Domenica 9 - 1 giornata (EE) 
“La scalaccia e le antiche peschiere Romane”  
Referenti: Acc. Andrea Governatori - Acc. Roberta Stefanetti 
 
Domenica 9 - 1 giornata (TC/TC) CICLOESCURSIONISMO 
Percorso turistico 
“Torricella - Anello del Trasimeno”  
Referenti: Pietro Vincenzoni - Santo Bronchinetti - Nerio Trabalza  
 - Stefano Tofi  
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Sabato 15 - Domenica 16 - 2 giorni (EE) 
 “Alpi Apuane” 
 Referenti: Acc. Ugo Nardi - Acc. Mario Lillocci  
 
Domenica 16 - 1 giornata (EE) 
“Lago ghiacciato - da Castelluccio al lago di Pilato”                     
Referenti: Acc. Rudi Trabalza - Acc. Claudio Pucci 
 
Mercoledì 19 - Pomeriggio (E)    
“Subasio - Tramonto al Sassopiatto”  
Referenti: Acc. Mario Lillocci - Acc. Ugo Nardi - Acc. Santo Bronchinetti 
 
Giovedì 20 – Lunedì 24 - 5 giorni 
“Altipiano di Asiago M.Ortigara”  
Referenti: Acc. Massimiliano Bianchi – Pierfrancesco Pinna 
     
Domenica 23 - 1 giornata (E)  
“Valnerina - Il sentiero delle fonti” 
Referenti: Acc. Maria Nazzarena Bastioli - Acc. Maura Fiorucci  
 - Acc. Stefano Berno 
 
Domenica 23 - 1 giornata (EE)  
“Cascata Anginelli” 
Referenti: Acc. Delia Antonelli - Acc. Roberta Stefanetti                                            
 
Domenica 30 - 1 giornata (EE) 
“Le cascate dell’Acquasanta” 
Referenti: Acc. Andrea Governatori - Acc. Ugo Nardi 
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Sabato 6 - Domenica 7     
“Odi - Odi”  (programma a parte) 
Referenti: Acc. Franco Cavadenti - Acc. Nerio Trabalza  
 
Domenica 7 - 1 giornata (EE)     
“Val di Bove” 
Referenti: Acc. Rudi Trabalza  
  
Sabato 13 - Domenica 14 - 2 giorni (EE)    
“In giro per il Gran Sasso, da rifugio a rifugio”  
Referenti: Acc. Andrea Galletti - Acc. Antonio Longobardi 
 
Lunedì 15 - Domenica 21 - 6 giorni      
“Gargano” 
Referenti: Acc. Giuseppe Castellano - Acc. Loretta Bonamente  
 - Acc. Gaia Donati - Acc. Mirco Meniconi 
 
 Domenica 21 - 1 giornata (EE)    
“Pizzo di Sevo”  
Referenti: Acc. Delia Antonelli - Acc. Franco Cavadenti 
 
Mercoledì 24 - Pomeriggio (E)    
“Tramonto sulle Brunette”  
Referenti: Acc. Mario Lillocci - Acc. Ugo Nardi - Acc. Santo Bronchinetti 
 
Sabato 27 - Sabato 3 - 1 settimana 
“Prima Settimana Verde”                     
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi                                                     
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Domenica 4 - 1 giornata (E)      
“Panicale - Mongiovino Vecchio - Adamello” 
Referenti: Acc. Giuseppe Castellano - Acc. Loretta Bonamente  
 - Acc. Gaia Donati - Acc. Mirco Meniconi 
  
Domenica 11 – 1 giornata (E) 
“Cascate di Sarnano”                      
Referenti: Acc. Laura Benedetti - Acc. Simona Ballo - Acc. Ugo Nardi   
 
Sabato 24 – 1 giornata (E)      
“Le vene di Valcaldara e oasi Montefietone” 
Referenti: Acc. Giuseppe Castellano - Acc. Loretta Bonamente  
 - Acc. Gaia Donati - Acc. Mirco Meniconi 
  
Domenica 18 - Domenica 25 - 1 settimana 
“Settimana Verde” (programma a parte)                      
Referenti: Acc. Franco Cavadenti - Acc. Carlo Valentini  

AGOSTO 
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Domenica 1 - 1 giornata (E)   
“Belvedere di Frasassi” 
Referenti: Acc. Giuseppe Castellano - Acc. Loretta Bonamente  
 - Acc. Gaia Donati - Acc. Mirco Meniconi 
  
 Domenica 8 - 1 giornata (E) 
“XII° Edizione Magnalonga”                    

Referenti: Acc. Claudio Pucci - Acc. Patrizia Nardone  
 
Domenica 15 - 1 giornata (E) 
“Gola rossa e di Frasassi”   
Referenti: Acc. Patrizia Natalini - Acc. Franco Cavadenti – Acc. Luisa Petrozzi 
 
Mercoledì 18 - Pomeriggio (E)    
“Tramonto al lago Trasimeno”  
Referenti: Acc. Mario Lillocci - Acc.  Ugo Nardi - Acc. Santo Bronchinetti 
 
Giovedì 19 - Lunedì 23 - 5 giorni 
“Sardegna - Il selvaggio blu”                     
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi   
   
 

ES
C

U
R

SI
O

N
I 

SETTEMBRE 
 
 
 
 
Domenica 1 - 1 giornata (E)   
“Belvedere di Frasassi” 
Referenti: Acc. Giuseppe Castellano - Acc. Loretta Bonamente  
 - Acc. Gaia Donati - Acc. Mirco Meniconi 
  
 Domenica 8 - 1 giornata (E) 
“XII° Edizione Magnalonga”                    

Referenti: Acc. Claudio Pucci - Acc. Patrizia Nardone  
 
Domenica 15 - 1 giornata (E) 
“Gola rossa e di Frasassi”   
Referenti: Acc. Patrizia Natalini - Acc. Franco Cavadenti – Acc. Luisa Petrozzi 
 
Mercoledì 18 - Pomeriggio (E)    
“Tramonto al lago Trasimeno”  
Referenti: Acc. Mario Lillocci - Acc.  Ugo Nardi - Acc. Santo Bronchinetti 
 
Giovedì 19 - Lunedì 23 - 5 giorni 
“Sardegna - Il selvaggio blu”                     
Referenti: Acc. Daniele Guerrini - Acc. Michela Bronzi   
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Domenica 22 - 1 giornata (E)      
“Valnerina - Monte Sciudri” 
Referenti: Acc Maria Nazzarena Bastioli - Acc. Maura Fiorucci  
 - Acc. Stefano Berno  
 
Domenica 22 - 1 giornata (T/E)      
“Il monte Conero dal fosso di Sant’Andrea” 
In collaborazione con il circolo Arci Bagnara 
Referenti: Acc. Olga Pinca - Acc. Andrea Governatori 
 - Acc. Laura Picchiarelli (Arci Bagnara)  
 
Sabato 28 – Domenica 29 - 2 giorni      
“Cassino” 
Referenti: Acc. Ugo Nardi - Acc. Mario Lillocci 

Domenica 29 - 1 giornata (E)  
“Lago di Vico - Monte di Venere” 
Referenti: Acc. Delia Antonelli - Acc. Enrica Sozi   
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Domenica 22 - 1 giornata (E)      
“Valnerina - Monte Sciudri” 
Referenti: Acc Maria Nazzarena Bastioli - Acc. Maura Fiorucci  
 - Acc. Stefano Berno  
 
Domenica 22 - 1 giornata (T/E)      
“Il monte Conero dal fosso di Sant’Andrea” 
In collaborazione con il circolo Arci Bagnara 
Referenti: Acc. Olga Pinca - Acc. Andrea Governatori 
 - Acc. Laura Picchiarelli (Arci Bagnara)  
 
Sabato 28 – Domenica 29 - 2 giorni      
“Cassino” 
Referenti: Acc. Ugo Nardi - Acc. Mario Lillocci 

Domenica 29 - 1 giornata (E)  
“Lago di Vico - Monte di Venere” 
Referenti: Acc. Delia Antonelli - Acc. Enrica Sozi   
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Sabato 5 - Domenica 6 - 2 giorni 
“Foreste Casentinesi”                     
Referenti: Acc. Patrizia Natalini - Acc. Franco Cavadenti  
 - Acc. Nerio Trabalza 

Domenica 6 - 1 giornata (E)    
“Anello monte San Vito”  
Referenti: Acc. Elena Fraschetti - Acc. Giancarlo Fraschetti 
 
Domenica 13 - 1 giornata (E) 
“Castelli in Umbria”                      
Referenti: Acc. Laura Benedetti - Acc. Simona Ballo 
 
Domenica 13 - 1 giornata (E) 
“Grotte monte Cucco”  
Referenti: Acc. Massimiliano Bianchi – Pierfrancesco Pinna 
 
Domenica 20 - 1 giornata (E)    
“Anello del diavolo e cima d’arme”  
Referenti: Acc. Andrea Galletti - Acc. Antonio Longobardi 
 
Domenica 20 - 1 giornata (E)    
“Castel Rigone”  
Referenti: Acc. Pietro Vincenzoni - Acc.  Santo Bronchinetti  
 - Acc. Nerio Trabalza 
 
Domenica 27 - 1 giornata (E)    
“Camminata tra gli olivi”  
Referenti: Acc. Rudi Trabalza – Acc. Carlo Valentini 
 
Domenica 27 - 1 giornata (E) 
“La Fessa di Smerillo”                      
Referenti: Acc. Delia Antonelli - Acc. Andrea Governatori 
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Domenica 3 - 1 giornata (E)      
“Il foliage a La Verna” 
Referenti: Acc. Simona Ballo - Acc. Laura Benedetti - Acc. Ugo Nardi 
  
Domenica 3 - 1 giornata (E)    
“Monte Canfaito”  
Referenti: Acc. Patrizia Natalini - Acc. Franco Cavadenti 
  - Acc. Luisa Petrozzi 
 
 Domenica 10 - 1 giornata (E)     
“S. Martino in compagnia”   
Referenti: Acc. Carlo Valentini - Acc. Claudio Pucci 
 

Sabato 16 -½ giornata (TE)    
“Colori d’Autunno, il foliage fra Bevagna e Montefalco”  
Referenti: Acc. Rudi Trabalza - Acc. Ugo Nardi 
 
Domenica 17 - 1 giornata (E)    
“Anello di Configni”  
Referenti: Acc. Andrea Galletti - Acc. Antonio Longobardi 
 
Domenica 17 - 1 giornata (E)    
“Monte d’Aria e la buca del terremoto”  
Referenti: Acc. Andrea Governatori - Acc. Delia Antonelli 
 
Domenica 24 - 1 giornata (E)      
“Valnerina - Monte Civitella” 
Referenti: Acc Maria Nazzarena Bastioli - Acc. Maura Fiorucci 
 - Acc. Stefano Berno  

NOVEMBRE 
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Domenica 1 - 1 giornata (E)    
“Anello Sacro Speco Francescano e monte San Pancrazio”  
Referenti: Acc. Andrea Galletti - Acc. Antonio Longobardi 
 
Domenica 8 - 1 giornata (E)    

“Piani di Montelago sul monte Vermenone”  
Referenti: Acc. Pietro Vincenzoni - Acc.  Santo Bronchinetti  
 - Acc. Nerio Trabalza         
 
Domenica 15 - 1 giornata (EE)    
“Cesi - Anello Eremo della Romita”  
Referenti: Acc. Andrea Galletti - Acc. Antonio Longobardi 

DICEMBRE 





NOTE




